El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden

.
Menuvorbestellung

Speiseplan - KW 6/2026
2026-02-02 - 2026-02-08 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Montag, 02.02.2026

Menii 1 Grundschule chill DGE
"Mac and Cheese" (Nudelauflauf mit Bio-Makkaroni)
Farmersalat (Kraut/Karotte/Mais)
Apfel-Zimtquark
Menii 2 Grundschule chill Vielfalt 48
Nudel-Rinderhackfleisch-Auflauf (mit Bio-Fusilli)
Farmersalat (Kraut/Karotte/Mais)
Apfel-Zimtquark
Menti 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill 1
°Penne "Mac-and-Cheese-Style"
°Farmersalat
°Joghurtdessert

Dienstag, 03.02.2026
ﬁ““- g

Menti 1 Grundschule chill DGE
Salzkartoffeln
Krauterquark
Blattsalat
Krautervinaigrette
Obst (voraussichtlich Apfel)
Menii 2 Grundschule chill Vielfalt 52
Rinderhackbadllchen
Tomatensofe
Salzkartoffeln
Blattsalat
Kréutervinaigrette
Obst (voraussichtlich Apfel)
Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill 1
°Rinderhackbalichen
°Tomatensofie
°Salzkartoffeln
°Blattsalat
°Krautervinaigrette
°Frischobst

Mittwoch, 04.02.2026

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt 56
Kéasespétzle
Rostzwiebel
Gurkensalat
Schokoladenpudding
Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill 1
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El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden

Menluvorbestellung

Speiseplan - KW 6/2026
2026-02-02 - 2026-02-08

Donnerstag, 05.02.2026

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
Milchreis (mit Bio-Reis)
KirschsoBe
Zimtzucker
Rohkost (Karotte/Paprika)

Obst (voraussichtlich Bananen)

Menti 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill
°Penne
°TomatenrahmsoBe
°Karottensalat
°Frischobst

M
Gefllgel-Nirnberger
Kartoffelstampf
Erbsen - Karotten a la Creme
Zitronenjoghurt

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
Soja-Nuggets (paniert)
Kartoffelstampf
Erbsen - Karotten a la Creme
Zitronenjoghurt

Menti 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill

°Gefligel-Nirnberger

°Ketchup

°Kartoffelstampf

°Erbsen - Karottengemiise

®Joghurtdessert
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